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日本における薬膳教育の草分けである、本草薬膳学院（所在地：東京都中央区、学院長：辰巳 

洋、以下、本学院）は、このたび、創立 20 周年記念大会『薬膳と共に生きる』を開催すること

となりましたので、ご案内いたします。会場もしくはオンラインにてご参加いただけます。 

なお、本学院は、株式会社マリモホールディングス（本社：広島県広島市西区、代表取締役社

長：深川 真）の 100％子会社である、株式会社マリモ本草薬膳（本社：東京都中央区、代表取

締役社長：深川 真）が運営しております。 

 

当日の主なプログラム 

■基調講演 

テーマ：日本における中医学の重要な役割               

講演者：松岡 良典（まつおか よしのり）先生 

広域医療法人 EMS 理事長、松岡救急クリニック院長 

 

■講演 

テーマ：薬膳の奥深さこそが大きな魅力 

講演者：麻木 久仁子（あさぎ くにこ）先生 

タレント 

 

※その他、20 周年記念式典、本学院の学生・卒業生による発表もございます。 

 

 

卒業生の麻木久仁子さんも講演。株式会社マリモ本草薬膳が運営する 

本草薬膳学院 創立 20 周年記念大会『薬膳と共に生きる』 

2022 年 9 月 23 日（金・祝）開催 ＜オンライン参加あり＞ 
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創立 20 周年記念大会『薬膳と共に生きる』大会概要 

■開催日時／2022 年 9 月 23 日（金・祝） 午前 9：00～12：00（午前 8：30 受付開始） 

■会場／アルカディア市ヶ谷 私学会館 ※アクセス： https://www.arcadia-jp.org/access/ 

〒102-0073 東京都千代田区九段北 4 丁目 2−25 （市ヶ谷駅から徒歩２分） 

・オンライン参加：後日ご案内する Zoom 招待 URL からご参加いただきます。 

■申し込み方法／参加申し込み後、指定口座へ参加費をお振込みください。お申し込みと参加費

のお振込みをもって、参加受付とさせていただきます。※どなたでもご参加いただけます。 

参加申し込みフォーム／https://form.honzou.jp/20th  

■参加費／8,000 円 （記念誌代金 3,500 円含む） 

・会場参加（先着順受付、定員 300 名）：記念誌とお土産を受付時にお渡しいたします。 

・オンライン参加：記念大会終了後、郵送にて記念誌をお送りいたします。 

■記念誌／『薬膳と共に生きる』（A4 サイズ・約 200 ページ、定価 3,500 円（税込）） 

本学院 20 年の歴史や、日中両国の中医学・薬膳学の専門家、本学院の講師・学生による論文

やエッセイ等を多数掲載。大会終了後、本学院のオンラインストアでも販売予定です。 

■大会特設サイト／https://honzou.jp/20th/ 

 

「本草薬膳学院」について 

日本の薬膳教育の第一人者である学院長の指導のもと、中医学に基づく本格的な薬膳の学びを通

じて、薬膳の専門家を育成しています。学院長の辰巳 洋は、日本における薬膳の第一人者で、

多数の著書を通じても広く親しまれております。 

■学院長／辰巳 洋（たつみ なみ） 

略歴：北京中医薬大学卒業 中国医師資格取得、元中国中医研究院 主治医師・編集者、順天堂

大学大学院医学研究科修了 医学博士取得。順天堂大学国際教養学部 非常勤講師（～2022.4）、

日本国際薬膳師会 会長、中国河南中医薬大学 兼職教授、中国薬膳研究会 常務理事、中国国際

薬膳師培訓考評委員会 審査員・副主任、世界中薬学会連合会 主席団執行委員。 

■所在地／〒103-0026 東京都中央区日本橋兜町 22 番 6 号 東京セントラルプレイス 2 階 

■事業内容／薬膳教室、食薬販売、薬膳関連書籍販売 

■事業開始／2002 年 創業 20 年 

■教室／東京・大阪・名古屋・福岡・広島 

■学院サイト／https://honzou.jp/ 

■運営会社／株式会社マリモ本草薬膳 代表取締役 深川 真 

以上 

 

【創立 20 周年記念大会のご参加に関するお問合せ先】 

本草薬膳学院 創立 20 周年記念行事 実行委員会（「本草薬膳学院」内） 

TEL：03-6206-2751 FAX：03-3662-3800  

【本件に関する報道関係の方のお問い合わせ先】 

株式会社マリモホールディングス 広報部 TEL：082-273-7545 

  企業サイト：https://www.marimo-hd.co.jp 

※本リリースに掲載されている画像の使用を希望される場合は、上記までご連絡ください。 

※本リリース掲載の情報は、発表時点の最新情報であり、変更となる場合がございます。 
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